
LE ISOLE DEGLI DEI GIAVA BALI
LOMBOK TOUR GRUPPO

INDONESIA AGOSTO

"Giava tra templi e vulcani Bali tradizione e spiritualità e Lombok con il mare e le Gili"

Viaggi in Indonesia

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. 02 agosto Volo dall'Italia per Singapore
Partenza del viaggio dall'aeroporto di Milano Malpensa con la compagnia aerea Singapore Airlines. Volo
diretto per Singapore con arrivo al mattino del giorno successivo. Pasti e pernottamento in volo.

Giorno 2. 03 agosto Da Singapore a Java
Arrivo al mattino presto a Singapore e successiva coincidenza con volo diretto a Jakarta nell'isola di Java.
Arrivo intorno alle ore 10.30 - controllo dei passaporti, ritiro bagagli e incontro con l'assistente locale e l'autista
che vi accompagnerà nel vostro albergo. Check in presso Ashley Wahid Hasyim Jakarta. Resto della giornata
libero per recuperare il jet lag e riposarsi prima dell'inizio del tour. 

Giorno 3. 04 agosto Da Jakarta a Solo 
Dopo colazione drop off all’aeroporto di Jakarta per il trasferimento a Solo con volo Batik Air ID-7364 delle
09.25. Pick-up all’aeroporto di Solo. Dopo pranzo visiterete gli artigiani del Batik. Durante la visita avrete
l’opportunita` di cimentarvi con questa antica tecnica che ha reso famoso questo tessuto. A seguire farete il city
tour di Solo.

Giorno 4. 05 agosto Tour della piantagione di tè e visita al tempio di Sukuh
Inizierete la giornata con la visita di Rumah Atsiri. Con più di 120 piante di olio essenziale provenienti
all'Indonesia e dall'estero, ognuna con la sua storia, il suo profumo e le sue caratteristiche, questo giardino ha la
collezione più varia di piante di olio essenziale. I visitatori possono annusare o assaggiare alcune piante con la
guida dei nostri educatori. Questi ultimi saranno lieti di assistere i visitatori nella scelta della corteccia, delle
foglie o dei petali da cogliere. Nel pomeriggio continuerete visita il tè di Kemuning. Concluderete la giornata
con la visita al tempio di Sukuh. Situato a 1.100 metri sul livello del mare, questo tempio indù vanta
un'architettura un'architettura unica che ricorda i templi Maya e Inca del Messico. La leggenda narra che il
tempio sia stato costruito nel 15° secolo come luogo di "ruwat" o di purificazione dall'energia negativa. Il
tempio emana un senso di sacralità che è palpabile appena si entra nel suo parco.

Giorno 5. 06 agosto Visita al tempio di Prambanan, Plaosan e trasferimento a Yogyakarta
Oggi trasferimento a Yogyakarta. Dopo colazione il vostro autista verrà a prendervi in hotel con la visita tempio
di Prambanan, un complesso di templi induisti che si estende per chilometri fu costruito all'incirca nell'850 d.C.
da Rakai Pikatan, secondo re della dinastia Mataram, per celebrare il ritorno di una dinastia hindù sul trono di
Java. È stato dichiarato patrimonio dell'umanità dall'UNISCO nel 1991. Il complesso conta diversi templi, ma i
più famosi sono i tre principali dedicati rispettivamente a Brahma, Visnù e Shiva, questi tre dominano la visuale
in mezzo a tutti gli altri che vanno a formare una specie di corte. In particolare il tempio di Shiva è giustamente
quello più apprezzato da tutti, al punto che molti lo considerano il massimo monumento induista dell'Indonesia.
Nel pomeriggio visita al tempio di Plaosan.

Giorno 6. 07 agosto Alla scoperta di Yogyakarta e visita del Borobudur
Dopo colazione il vostro autista verrà a prendervi in hotel e prima di lasciare la città di Yogyakarta andrete alla
sua scoperta. La regione speciale di Yogyakarta è una città e provincia dell'isola di Giava. È l'unica provincia
ad essere governata da un sultanato precoloniale (quello di Ngayogyakarta Hadiningrat). La città è conosciuta
come il centro della cultura e dell'arte giavanese (batik, teatro, musica, poesia e spettacoli di burattini). È
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suddivisa in 4 reggenze (kabupaten) ed una città (kota). Visiterete il Keraton o Kraton ovvero, il Palazzo del
Sultano, il cui nome deriva dal giavanese ka-ratu-an, che significa residenza del ratu, il tradizionale titolo
onorifico per un monarca. Sin dalla fondazione della città avvenuta nel 1.755 ad oggi, tutto i sultani sono
appartenuti alla stessa famiglia. All'interno del palazzo si trova il Taman Sari, "castello d'acqua", usato dal
sultanato e dal suo harem per lo svago dalla routine quotidiana. La visita della città di Yogyakarta si concluderà
con il Museo del Forte di Vredebug, ex fortezza coloniale oggi museo perfettamente ristrutturato. Nel
pomeriggio al tempio di Borobudur. Costruito circa 1.200 anni fa, il Borobudur oltre ad essere il tempio
Buddista più grande al mondo, è ritenuto anche una delle "7 Meraviglie" del mondo. L'edificio è strutturato in
10 terrazze (corrispondenti alle 10 fasi del cammino spirituale verso la perfezione), le quali sono divise in tre
gruppi, anche questo non è casuale ma ha un significato ben preciso, infatti rappresentano i tre regni del
sa?s?ra.

Giorno 7. 08 agosto Trasferimento a Lombok
In mattinata partirete alla volta dell'isola di Gili Nanggu. La giornata sarà dedicata completamente allo
snorkeling, nuoto e relax in questo paradiso terrestre dalle acque cristalline, tra coralli, stelle marine e pesci
tropicali di ogni colore. Durante la giornata vi sará offerto il pranzo

Giorno 8. 09 agosto Escursione a Gili Nanggu
In mattinata partirete alla volta dell'isola di Gili Nanggu. La giornata sarà dedicata completamente allo
snorkeling, nuoto e relax in questo paradiso terrestre dalle acque cristalline, tra coralli, stelle marine e pesci
tropicali di ogni colore. Durante la giornata vi sará offerto il pranzo

Giorno 9. 10 agosto Viaggio nella cutura e artigianato di Lombok
Dopo colazione, andrete alla scoperta dell'isola. Inizierete visitando il villaggio tipico di Sade che, nella lingua
locale Sasak significa medicina o conoscenza. Questo villaggio riesce a mantenere in vita ed in uso le proprie
tradizioni ed usanze da ben 15 generazioni. Una guida locale del villaggio vi spiegherà la cultura e le tradizioni
del villaggio mentre passeggerete tra le 150 case di cui è composto. Proseguirete la giornata con la visita del
villaggio di Tenun Sukarare, un villaggio famoso per la lavorazione dei tessuti tradizionali chiamati "Tenung".
L'ultima tappa la farete al villaggio di Banyumulek, famoso per la produzione di oggetti in terracotta. in serata
check-in presso Anema Resort Gili Lombok.

Giorno 10. 11 agosto Snorkeling alle Gili
Giornata dedicata allo snorkeling nei pressi delle isole Gili. L'escursione sarà privata con pranzo incluso. 

Giorno 11. 12 agosto Trasferimento a Bali
Nel pomeriggio drop off all’aroporto di Lombok per il trasferimento a Bali con volo Citilink QG-1673 delle
17.15. Selamat datang di Bali! Bali viene chiamata l’isola degli Dei e non riguarda tanto le sue bellezze
naturali, senza dubbio di un fascino e di uno splendore che lascia senza parole. Quello che veramente rende
speciale quest’isola è l’atmosfera che si respira e l’armonia della vita quotidiana, scandita dal misticismo e dai
riti religiosi della gente del luogo, che si integrano spontaneamente nella vita di tutti i giorni. Usciti
dall'aeroporto di Denpasar troverete il vostro autista che vi accompagnerà ad Ubud. Check in presso Sthala, A
Tribute Portofolio Hotel

Giorno 12. 13 agosto Ubud: la capitale culturale di Bali
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Ubud è oggi considerata il centro culturale di Bali. La pittura e l'arte tessile, le sculture tradizionali in pietra ed
in legno e l'artigianato in argento sono le arti per cui è famosa la città. È conosciuta sin dagli anni venti come
luogo di sosta di artisti europei e americani. La cittadina, immersa tra coltivazioni di riso e foreste dove
prolifera la presenza dei macachi è punteggiata da numerosi e splendidi templi induisti. Inizierete la giornata
con la visita ad un tradizionale mercato indonesiano dove sarete avvolti dai mille colori e profumi delle diverse
spezie e frutti locali che si trovano sui banchetti e potrete immergervi nella quotidianità dei balinesi.
Proseguirete con la Monkey Forest il santuario e habitat naturale dei macachi balinesi dal pelo grigio e dalla
lunga coda, vi vivono circa 1260 scimmie. La foresta ha al suo interno 3 templi Indù dedicati a tre diverse
divinità: uno a Shiva “Il trasformatore”, uno alla Dea Gangga e uno al Dio Prajapati. In seguito visiterete le
suggestive risaie a terrazza di Tegalalang che seguono l'antico sistema di irrigazione balinese "subak".
Concluderete la giornata visitando la piantagione di Caffe Kumulilir dove potrete scoprire le varie fasi di
preparazione, dalla raccolta del chicco al tasting di vari tipi caffè e the.

Giorno 13. 14 agosto Visita al Tempio Madre
Dopo la colazione vi dirigerete al tempio di Gunung Kawi, un tempio ed un complesso funerario dell'XI secolo
dedicati al re Anak Wungsu della dinastia Udayana e alle sue regine preferite. In seguito visiterete il tempio di
Tirta Empul, chiamato anche "Il tempio delle sorgenti sacre", fu costruito nel 962 d.C. attorno ad una sorgente
naturale ritenuta sacra dai balinesi. Dedicato è dedicato a Vishnu, una delle divinità principali dell’induismo. Il
Tirta Empul è uno tra i più importanti templi di Bali, proprio per il potere magico attribuito all'acqua delle sue
vasche e, proprio in queste acque i balinesi si immergono per purificare il loro corpo e spirito. (Il rituale della
purificazione non è previsto ma, se vorrete effettuarlo il programma della giornata andrà rivisto. Si fa presente
che in loco dovrete pagare circa IDR 250.000/persona ed il tempo di attesa varia dalle due alle tre ore).
Proseguirete con il villaggio di Penglipuran, famoso per la sua gente che ancora oggi porta avanti e preserva la
cultura tradizionale balinese nella loro vita quotidiana. Il villaggio conta circa 233 famiglie ognuna con il
proprio complesso abitativo. Concluderete la giornata con la visita al tempio madre di Besakih o Pura Besakih.
Pura Besakih è il tempio più importante, più grande e più sacro della religione Indù di Bali e costruito sulle
pendici del Gunung Agung, la montagna sacra. Arroccato a circa 1.000 m.s.l.d.m., è un vasto complesso di 23
templi; il più grande e importante è chiamato Pura Penataran Agung. Il tempio è costruito su sei livelli,
terrazzati sul pendio.

Giorno 14. 15 agosto Il ciclo della vita balinese
Oggi visiterete il "museo a cielo aperto" di Samsara, dove vi saranno spiegate le varie fasi del ciclo della vita
balinese caratterizzate da diverse cerimonie e riti tradizionali, ognuna con un suo preciso e particolare
significato, con lo scopo ultimo di migliorarsi come esseri umani in ogni ciclo di rinascita sino a raggiungere la
perfezione. Concluderete questa visita seguendo una lezione di cucina balinese attraverso la quale potrete
preparare alcuni dei tipici piatti che vengono serviti durante queste cerimonie. Dopo pranzo andrete a visitare
Tirta Gangga, un ex palazzo reale situato a Karangasem. Tirta Gangga prende il nome dal fiume sacro Gange
dell'induismo ed è noto per il palazzo reale sull'acqua di Karangasem, le piscine affollate da numerosi e colorati
Koi, carpe giapponesi, ed il suo tempio Patirthan. Concludere la giornata visitando il Taman Ujung o il palazzo
sull'acqua Ujung situato a Karangasem, che è un antico palazzo. Il palazzo sorge su tre grandi piscine. Al centro
della piscina principale si trova l'edificio primario denominato Gili Bale, collegato alla riva tramite un ponte.

Giorno 15. 16 agosto La Perla verde di Bali
Dopo la prima colazione un nostro incaricato vi accompagnerà a Bedugul. Se siete amanti della natura, siete nel
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posto giusto! Questa zona è davvero spettacolare: la vegetazione è lussureggiante e verdissima, ideale per fare
escursioni in mezzo alle opere di madre natura. Visiterete il tempio di Ulun Danu che sorge su una piccola
penisola sulla riva del lago Bratan. Il lago svolge anche un ruolo fondamentale nell’irrigazione di questa zona e
della parte meridionale di Bali, ecco perché il tempio è dedicato alla dea dell’acqua Dewi Danu. Proseguirete
con le risaie a terrazza di Jatiluwih, dichiarate patrimonio Culturale dell'umanità dall'UNESCO nel 2012, il cui
nome deriva da due parole Balinesi: jati + luwih. Jati significa "davvero" e luwih significa "bello o eccellente",
ed il panorama che offrono è davvero bello.

Giorno 16. 17 Agosto Salutiamo Bali volo per Singapore e poi Italia 
Mattinata libera poi trasferimento dall'albergo per l'aeroporto di Denpasar Bali. Partenza con volo Singapore
Airlines per Singapore da dove nel pomeriggio di parte alla volta di Milano. Pasti e pernottamento in volo.

Giorno 17. 18 agosto Arrivo a Milano
Arriviamo a Milano poco dopo le ore 06 del mattino direttamente da Singapore. 
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

02-08-2024 17 2123 3770 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

guide in italiano

OPERATIVO VOLI

PARTENZA IL 02A GOSTO E RITORNO IL 18 AGOSTO 2024 A MILANO MALPENSA 

COMPAGNIA AEREA : SINGAPORE AIRLINES VIA SINGAPORE 
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LA QUOTA INCLUDE

Volo di linea della Singapore Airlines con partenza da Milano per Giacarta e rtiorno da Bali

Voli interni come da programma

Tutti i trasferimenti come da programma di viaggio

Visite guidate con guide locali selezionate parlanti italiano

Pernottamento e prima colazione a Buffet in camera doppia con servizi hotel 4 stelle

Trasferimenti con autista da e per gli aeroporti

Due pranzi come da programma

Assistenza in italiano con nostro corrispondente locale

Assicurazione copertura per le spese mediche estero fino ad eur 50 mila

LA QUOTA NON INCLUDE

Pasti e bevande non comprese

Extras di natura personale

Mance alle guide

Ingresso Isola di Bali pagabile solo in loco 150.000 Rupie (9 eur)

Visto Ingresso Indonesia che viene emesso e pagato in aeroporto a Jakarta costo 500.000 Rupie (30
eur)

Assicurazione annullamento (facoltativa) 4 % del costo del viaggio

Tasse Aeroportuali € 100

Piazzale Gabriele D'Annunzio,
13,

33100, UDINE

info@exploretodayviaggi.it (+39) 0432 21231 / (+39) 393
9275260



INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

I trasporti nelle isole di Java e Bali saranno organizzati con comodi mezzi privati con autista tipo minibus o
bus medie dimensioni con aria condizionata. I trasporti tra Lombok e le isole Gili con moderni traghetti/ferry.
Voli interni della buona compagnia aerea Batik Air.

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Sarete accompagnati nelle varie attività e visite previste nel programma di viaggio da guide locali parlanti un
buon italiano

PASTI

Negli alberghi abbondanti colazione a buffet internazionale con presenza di molta frutta locale tropicale. Due
pranzi previsit per le escursioni alle isole Gili. Resto dei pasti libero, potrete mangiare e assaggiare la squisita
ed economica cucina locale nei numerosi ristorantini o se volete restare più comodi nei vostri hotel
spendendo qualcosa in più per il servizio di hotellerie.

HOTELS

Scelta accurata del nostro agente italiano a Bali, strutture buone con camere spaziose e dotate di aria
condizionata e letti comodi. Nei vari hotel su richiesta si possono prenotare massaggi.

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assicurata costantemente dal nostro referente in loco italiano.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

La moneta locale è la Rupia Indonesiana (IDR) - cambio favorevole con euro e dollari USA che potete
cambiare in loco nei vari uffici di cambio.

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Non è un viaggio faticoso o impegnativo dal punto di vista del fisico. Farà sicuramente caldo ma non sarà un
caldo umido. Alcune giornate sono piuttosto intense per le visite programmate e si camminerà abbastanza.
Alle isole Gili occorre protare le scarpette protettive per i coralli e un'alta protezione per la pelle per il sole.
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Acconto da versare all'atto della prenotazione del viaggio €  1.100 + eventuale assicurazione
annullamento se richiesta. Saldo un mese alla partenza.

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668
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